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伊勢志摩地域の中高生による「東北交流ボランティア」 
平成２７年８月４日（火）～８月７日（金） 

主催 三重県教育委員会 

（四日市東日本大震災支援の会 第 27 回派遣 県との協働事業） 

 

１ 趣 旨 

伊勢志摩地域では、今後予想される南海トラフ巨大地震による甚大な被害が想定され

ています。この地域の県立高校（鳥羽高校、志摩高校、水産高校、南伊勢高校）の生徒

が地域の中学生とともに、東北の被災現場を視察したり、他県の高校生とボランティア

活動をしたりすることによって、大規模な自然災害が発生した場合に活躍できる人材を

育成するとともに、郷土愛の育成や地域活性化にもつなげることを目的としています。

また、生徒自身が自分で考え、自分で行動し、災害について学んだことを地域に伝える

ことで、地域の防災力の向上につなげます。 

 

２ 訪問期間及び訪問先など 

（１）訪問期間 

平成２７年８月４日（火）から８月７日（金）まで３泊４日 

（２）訪問先 

宮城県 東松島市、石巻市、女川町 

福島県 南相馬市 
 

（３）研修会 

  ①事前学習会 ８月２日（日）三重県志摩庁舎 

  ②事後学習会 ８月 19日（水）三重県志摩庁舎 

 

３ 参加生徒及び引率者 

（１）鳥羽･志摩･度会地域県立高等学校（４校［５校舎］、計２２名） 

鳥羽高等学校（４名）、志摩高等学校（８名）、水産高等学校（３名） 

南伊勢高等学校南勢校舎（４名）、南伊勢高等学校度会校舎（３名） 

（２）伊勢志摩地域中学校（７校、計１３名） 

伊勢市立北浜中学校（１名）、伊勢市立城田中学校（２名）、伊勢市立倉田山中学

校（２名）、伊勢市立二見中学校（２名）、伊勢市立小俣中学校（２名） 

志摩市立東海中学校（２名）、志摩市立文岡中学校（２名） 

（３）引率者（大学生リーダー６名、大学教授２名、中学教諭１名、高校教諭５名、 

県教委２名、計１６名） 

★大学生リーダーは、全員が四日市東日本大震災支援の会（以下、支援の会）の会員 
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４ 取組内容 

（１） 事前の取組 

＜事前学習会＞８月２日（日）14:00～17:00 三重県立志摩高等学校 

① 活動内容と準備に関する説明（県教委） 

② 被災地経験をもつ学生の体験談（支援の会） 

③ 被災地でのボランティアについての講話（支援の会） 

④ 班別活動（大学生リーダーがコーディネイト） 

（２）宮城県・福島県訪問時の取組（８月４日～８月７日） 

① 仮設住宅集会所での寝袋宿泊体験ならびに炊き出し訓練（ポリ袋炊飯） 

② 矢本運動公園仮設住宅での巨大流しそうめんによるボランティア交流 

③ 奥松島･大曲浜・女川・旧大川小学校での被災地の視察 

④ 石巻西高校・兵庫県立舞子高校（地域防災科）との交流学習会 

⑤ 矢本運動公園仮設住宅自治会と兵庫県立舞子高校とのバーベキュー交流会 

⑥ 福島県南相馬市での被災地の視察 

（３）事後の取組（８月中旬～２月） 

① 東北ボランティアで学んだことをもとに、学校や地域で防災学習に取り組む。 

② ８月１８日（火）か１９日（水）の午後に事後学習会を行う。 

③ 各学校の集会などを活用し、報告を行うとともに、要請があれば各市町や三重県 

内の防災についての研修会等においても報告を行う。 

④ 報告書を参加者全員で協力して作成し、防災学習をすすめるための参考資料とし

て、県内の中学校及び県立特別支援学校中学部に配付するとともに、県教育委員会

Ｗｅｂページ上に公開する。 

 

５ 宿泊場所 

  ① ８月４日（火）「矢本運動公園仮設住宅 集会所」 

〒981-0502 宮城県東松島市大曲字堺掘 80（TEL：0225-82-6804 ） 

  ② ８月５日（水）６日（木）「民宿 山根」 

〒981-0412宮城県東松島市宮戸三サ河 38（TEL：0225-88-3349） 
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６ 活動日程 

 

８月４日（火） 

6:50集合 7:00発  7:20集合      7:30発    7:50集合    8:00発   9:00集合   9:30～9:50 10:00発 

 鵜方駅前  ―  南伊勢高校南勢校舎―南伊勢高校度会校舎―三重県庁（出発式） 

  12:30着  13:00発                                  18:00着    18:30発 

― 東名･浜松 SA（昼食）―＜約２時間おきにトイレ休憩＞―東北道･国見 SA（夕食） 

21:00着         22:00発      23:00着                          

―  石巻･「元気の湯」（入浴）― 矢本運動公園仮設住宅 

                          

～ ＜集会所にて寝袋で就寝＞ 

 

８月５日（水） 

        6:00            6:30～7:30 

    ＜起床＞ ～ ＜朝食（炊き出し訓練［ポリ袋炊飯とレトルトカレーで］）＞  

7:30～9:30                  

～ ＜巨大流しそうめんの準備（竹を割るところから組立まで仮設の皆さんと作業）＞ 

9:30～11:30                  

～ ＜矢本運動公園仮設住宅で昼のイベントのおしらせ（戸別見守り訪問をかねる）＞ 

          11:30～14:00                          14:00              15:00発   

～ ＜巨大流しそうめん交流会（昼食を兼ねる）＞～＜後片付け終了後奥松島に移動＞ 

        15:30着             16:30発   17:00着 

― 野蒜地域交流センターの震災展示視察― 民宿「山根」 

      17:30着         19:00      20:00              

～ ＜交代で入浴＞ ～ ＜夕食＞ ～ ＜「山根」のお母さんから被災体験を聞く＞ 

      22:00着                             

～ 就寝 
 

８月６日（木） 

    6:00起床   7:00発    8:30着 9:30発    10:00着 10:40発        11:30着  12:00発      

    ＜起床･朝食＞ ―  大曲浜  ―   女川   ― 旧大川小学校   

12:15着       12:30発                      

―  上品の郷（トイレ休憩） ― ＜バス車内で昼食（弁当）＞ ―  

13:00着             13:00 ～ 16:00                 16:00発 

―  石巻西高校 ～ ＜石巻西高校・舞子高校地域防災科との交流学習会＞  

17:00着                     17:00 ～ 19:30 

―  矢本運動公園仮設住宅集会所 ～ ＜矢本運動公園仮設自治会の皆さんと舞子高校

とのバーベキュー交流会＞  

20:00着           21:00発    22:00着      22:30 

―  石巻・「元気の湯」（入浴）―  民宿「山根」～ 就寝 
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８月７日（金） 

  5:00起床   6:00発     6:30着  7:00発        8:50着    9:00発        

  ＜起床･朝食＞ ―  春日 SA（お土産購入）― 道の駅南相馬（トイレ休憩）  

       9:00～10:00                  

  ～ 南相馬市被災地視察 ― 途中 SAで随時昼食・トイレ休憩  

    18:30着                        19:30着       20:30着                

― 四日市大学（荷物下ろし、大学生降車）― 津駅  ― 南伊勢高校度会校舎  

       21:00着           21:30着   

― 南伊勢高校南勢校舎 ― 鵜方駅前 
 
 

  
大流しそうめん交流会    子供縁日の様子 

 

  
活動を現地の高校生に引き継ぐ  自治会役員さんたちとの BBQ交流 

 

 

 

 


